CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Departamento de Expressoes /Grupo 620

‘9 REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCAL &I_ﬁ. CIENCIA
E INOVACAD

ANO: 102/112/12°

DISCIPLINA Educacgao Fisica

ENSINO

Secundario Profissional

Critérios N Dominios de . .. -
e Ponderagao . Aprendizagens Essenciais Instrumentos de Avaliagdo
Especificos competéncias
Grelha de observagdo para exercicio critério
e situagdo de jogo (avaliagdo
formativa/sumativa);
Conhecimentos/ AREA DAS ATIVIDADES Teste pratico (avaliacdo formativa/sumativa);
Capacidades 85% FISICAS / AREA DOS Aprendizagens Essenciais Cursos Grelhas de observagdo direta (avaliacdo
CONHECIMENTOS Profissionais formativa/sumativa).
Teste tedrico e/ou trabalho escrito e/ou
fichas de avaliacdo e/ou questionamento
oral. (avaliagdo formativa/sumativa)
Atitudes e Valores 15% Autonomia — Colaboragdo — Responsabilidade - Empenho Grelhas dF." reglst.o d? observagdo
direta e indireta

Em Vigor a partir de 1 de setembro de 2026
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