
 
 

INFORMAÇÃO AOS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO 

Informam-se os Encarregados de Educação dos alunos que frequentam a UAE-CAA Centro Escolar que os 

seus educandos irão beneficiar de Natação Adaptada e Boccia no presente ano letivo. 

A Natação Adaptada decorrerá às quartas-feiras de manhã, sendo o transporte de ida e volta dos alunos 

assegurado em carrinha camarária. Para a prática desta atividade os alunos serão acompanhados pela 

professora e pela assistente operacional da Unidade. Em contexto de Piscina terão o reforço de uma 

docente de Educação Física e de uma estagiária. 

O Boccia decorrerá às sextas-feiras à tarde, das 13h30min às 15h:00min. A deslocação será feita a pé e os 

alunos serão acompanhados pelo professor, pelas assistentes operacionais da Unidade e pela estagiária. 

Em contexto de Pavilhão terão o reforço de uma docente de Educação Física e de outro docente de 

Educação Especial. 

Material Necessário 

Natação Adaptada Boccia 
• Fato de treino (trazer vestido de casa); 

• Fralda de banho (alunos sem controle dos esfíncteres); 

• Fato de banho; 

• Touca; 

• Chinelos (só para uso na piscina); 

• Produtos de Higiene (champô e gel de banho); 

• Toalha; 

• Roupa interior e/ou fralda; 

• Saco ou mochila com este material. 

• Fato de treino (trazer vestido de casa); 

• Ténis (trazer calçados de casa). 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

No âmbito da participação nestas atividades, o Agrupamento de Escolas de Benavente poderá recolher 

imagem, voz e prestação desportiva do(a) meu/minha educando(a), em situações individuais ou de grupo. 

Reconheço que se trata de dados pessoais que permitem identificar o aluno e que podem ser divulgados 

nos meios de comunicação da escola (ex. jornal escolar). 

Autoriza, expressamente, a recolha, utilização e reprodução, mencionadas no parágrafo anterior (assinalar 
com X)? 

Sim   Não  

 

IMPORTANTE: 

✓ O Regulamento do Projeto de Natação Adaptada encontra-se disponível para consulta no site do 
Agrupamento. 

✓ É da responsabilidade parental a realização de um controlo médico prévio ao educando para aferir se não 
existem contraindicações para a frequência da atividade. 

 

Contacto(s) do Encarregado de Educação - ___________________/______________________ (em caso de urgência) 
 

O Encarregado de Educação: __________________________________________________ (_______/_______/2023) 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE BENAVENTE 

UAE-CAA Centro Escolar  


