
Agrupamento de Escolas de Benavente 

Monitorização dos DAC baseada nas atas de conselho de turma  - 2025-2026 
 

5º Ano 

Turma 
Tema 

do DAC 

Disciplinas 

envolvidas em 

cada DAC 

Data de 

desenvolvimento 
Aspetos positivos 

Nível  de 

concretização… * 

5º A 

Risco e Segurança 
Rodoviária 

E F; C D 
Início do ano 

letivo 
Os alunos compreenderam os percursos a realizar. Muito Bom 

Vestir a História HGP; EV; ET 02/02/2026 
Não foi desenvolvido na totalidade devido ao pouco empenho e 

falta de motivação dos alunos. 
Suficiente 

Parcerias Hidrodinâmicas: 
Ciência Divertida 

BE; CRIB; Águas do 
Ribatejo e CN 

Ao longo do ano 
letivo 

Interesse e empenho. Interação com os convidados do CRIB. Muito Bom 

5º B 

Vestir a História HGP; EV; ET; Port Ao longo do ano Empenho e entusiasmo dos alunos. Muito Bom 

Parcerias Hidrodinâmicas: 
Ciência Divertida 

BE; CRIB; CMB; 
Águas do Ribatejo; 

Mat e CN 

Ao longo do ano 
letivo 

Interesse e empenho ativo da turma. Muito Bom 

5º C 

Parcerias Hidrodinâmicas: 
Ciência Divertida 

BE; CRIB; Águas do 

Ribatejo; Mat e CN 

Ao longo do ano 

letivo 
Interesse e empenho. Interação com os convidados do CRIB. Bom 

Vestir a História 

HGP; Port; Ing; EV; 

ET; Pre & Historic 

Skils 

21/01/2026 

2º Semestre 
Entusiasmo e participação. Qualidade dos trabalhos realizados. 
Envolvimento e colaboração dos intervenientes. 

Muito Bom 

Dia Mundial da Diversidade 
Cultural para o Diálogo e o 

Desenvolvimento 

Port; EM 
2º semestre 

Empenho, interesse e entusiasmo. Participação da comunidade 
escolar. Partilha de sabores e cultura de 20 nacionalidades. 

Muito Bom 

5º D 

Parcerias Hidrodinâmicas: 

Ciência Divertida 

BE; CRIB; Águas do 

Ribatejo; Mat e CN 
07/01/2026 Envolvimento e entusiasmo. Participação ativa e emotiva Muito Bom 

Vestir a História 
HGP; Port; Ing; EV; 
ET; Pre & Historic 

Skils 

21/01/2026 

2º Semestre 

Entusiasmo e participação. Qualidade dos trabalhos realizados. 
Envolvimento e colaboração dos intervenientes. 

Muito Bom 

Risco e Segurança 
Rodoviária 

E F; C D; HGP 
Ao longo do ano 

letivo 
Consciencialização da segurança rodoviária nos diferentes 
percursos. 

Muito Bom 

5º F Parcerias Hidrodinâmicas: 
Ciência Divertida 

BE; CRIB; CMB; 
Águas do Ribatejo; 

Mat e CN 
2º Semestre Participaram com empenho e interesse. Muito Bom 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

Vestir a História 

HGP; Port; Ing; EV; 
ET; Nutricionista 
Rute Espanhol 

(CMB) 

21/01/2026 

2º Semestre 
Participaram com empenho e interesse. Muito Bom 

5º G 

Parcerias Hidrodinâmicas: 
Ciência Divertida 

BE; CRIB; CMB; 
Águas do Ribatejo; 

Mat e CN 

20/01/2026 
2º Semestre. Não 
se realizou o 2º 

momento. 

Empenho e interesse. Interação com os convidados do CRIB. Suficiente 

Vestir a História 
HGP; Port; Ing; EV; 
ET; Pre & Historic 

Skils 

21/01/2026 

2º Semestre 

Empenho e entusiasmo. Qualidade dos trabalhos realizados. 

Envolvimento e colaboração dos intervenientes. 
Bom 

5º H 

Vestir a História 
Pre & Historic Skils 

HGP; Port; Ing; EV; 
ET 

2º Semestre 
Empenho e entusiasmo. Qualidade dos trabalhos realizados. 

Envolvimento e colaboração dos intervenientes. 
Muito Bom 

Dia Mundial da Diversidade 
Cultural para o Diálogo e o 

Desenvolvimento 
Port; EM 2º semestre 

Empenho, interesse e entusiasmo. Participação da comunidade 
escolar. Partilha de sabores e cultura de 20 nacionalidades. 

Muito Bom 



Agrupamento de Escolas de Benavente 

Monitorização dos DAC baseada nas atas de conselho de turma 
 

6º Ano 

Turma 
Tema 

do DAC 

Disciplinas 

envolvidas em 

cada DAC 

Data de 

desenvolvimento 
Aspetos positivos Nível  de concretização 

6º A 

Vestir a História HGP; Port; EV; ET Ao longo do ano  
O projeto atingiu os objetivos promovendo a articulação 

interdisciplinar, o desenvolvimento da criatividade, da expressão 
artística e da compreensão histórica. 

Bom 

Educação Alimentar e 
Atividade Física: 

alimentação, nutrição e 
saúde 

CN; EF; Mat; EV Ao longo do ano 
O projeto atingiu os objetivos promovendo o estilo de vida 
saudável e uma alimentação equilibrada para o bem-estar 

pessoal e social. 
Bom 

6º B 

PITSTOP WHAT’UP? 
Tu decides? 

HGP; Ing; Port; EV; 
ET; EM 

Ao longo do ano Os projetos atingiram os objetivos promovendo a articulação 
interdisciplinar, o desenvolvimento da criatividade, da expressão 
artística e da compreensão histórica e a capacidade de lidar com 

dependências através do pensamento crítico. 

Muito Bom 

Vestir a História HGP; Port; EV; ET Ao longo do ano  Muito Bom 

6º C 

Educação Alimentar 
(Mobile Kitchen Lab 
e Atividade Física) 

 

C D; E F; CN Ao longo do ano 

O projeto atingiu os objetivos no sentido da melhoria da 
componente alimentar e culinária; alertar para a redução do 

desperdício; valorizar a atividade física   e o seu contributo para 
uma vida saudável. 

Muito Bom 

Vestir a História HGP; EV; ET Ao longo do ano  
O projeto atingiu os objetivos promovendo a articulação 
interdisciplinar, o desenvolvimento da criatividade, da expressão 
artística e da compreensão histórica. 

Bom 

6º D Vestir a História HGP; Port; EV; ET Ao longo do ano 
O projeto atingiu os objetivos promovendo a articulação 
interdisciplinar, o desenvolvimento da criatividade, da expressão 
artística e da compreensão histórica. 

Muito Bom 

6º E 

Comemoração do Dia 
Mundial da Alimentação 

CN; Ing; EV; ET 
15 a 22 de 

outubro de 2025 

O projeto atingiu os objetivos promovendo a consciencialização 
para a importância da alimentação saudável e incentivou a 
participação ativa dos alunos. 

Muito Bom 

Mobile Kitchen Lab 
Alimentação saudável 

CN; EF; CD Ao longo do ano 

Consolidação de conhecimentos e desenvolvimento de 
competências relacionadas com estilos de vida saudáveis; 
participação empenhada e profícua partilha de experiências e 
saberes entre os intervenientes. 

Muito Bom 

Vestir a História HGP; Port; EV; ET Ao longo do ano 
O projeto atingiu os objetivos promovendo a articulação 
interdisciplinar, o desenvolvimento da criatividade, da expressão 
artística e da compreensão histórica. 

Muito Bom 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6º F 

Comemoração do Dia 

Mundial da Alimentação 
CN; Ing; EV 15 a 22 de 

outubro de 2025 

O projeto atingiu os objetivos promovendo a consciencialização 

para a importância da alimentação saudável e incentivou a 

participação ativa dos alunos. 

Muito Bom 

Vestir a História 
HGP; Port; EV; ET 

Ao longo do ano 

O projeto atingiu os objetivos promovendo a articulação 

interdisciplinar, o desenvolvimento da criatividade, da expressão 

artística e da compreensão histórica. 

Muito Bom 

PES 
CN; CD 

Ao longo do ano Participação e empenho dos alunos Muito Bom 

6º G 
Vestir a História 

HGP; Port; EV; ET 
Ao longo do ano Motivação e envolvimento nas atividades Muito Bom 

Comemoração do Dia 

Mundial da Alimentação 
CN; Ing; EV 15 a 22 de 

outubro de 2025 
Interesse e motivação dos alunos. Muito Bom 



Agrupamento de Escolas de Benavente 

Monitorização dos DAC baseada nas atas de conselho de turma 
 

7º Ano. 

Turma 
Tema 

do DAC 

Disciplinas 

envolvidas em 

cada DAC 

Data de 

desenvolvimento 
Aspetos positivos 

Nível  de concretização… 

* 

7º A 
 

Dia Mundial da Poupança 
(Literacia Financeira e 
Empreendedorismo) 

Esp; CD 
   1.º semestre Empenho e envolvimento.  Muito Bom 

Média e Desenvolvimento 
Sustentável 

Port; CD 
1.º e 2º semestre 

Promoção do desenvolvimento de competências de cidadania 
ativa e do estudo dos Média. 

 Bom 

Alimentação saudável 
Esp; EF 

2º semestre Empenho e envolvimento. Bom 

7º B 
 
 

Riscos 
CD; Hist; CN; 
Proteção Civil 

05/11/2025 e 
março de 2026 

__________ Bom 

Democracia e Instituições 
políticas 

Hist; CD 1º semestre  Bom 

Observar o céu noturno 
(Planetário) 

Hist; Geo; FQ 09/01/2026 __________ Muito Bom 

Saúde 
Mat; Esp; Psic´. 
Filipe Freire e 
Sara Soares 

07/01/2026 __________ Bom 

Desenvolvimento Sustentável 
e Educação Ambiental 
(Mobile Kitchen Lab) 

CN; CD; Hist 1º e 2º semestre __________ Muito Bom 

Alimentação Saudável EF; Hist; Esp; Ing 2º semestre __________ Bom 

Teatro de Inglês Ing 16/04/2026 __________ Muito Bom 

Christmas Cards Ing; Esp 18/12/2025 __________  Bom 

Teatro: Leandro, Rei da 
Helíria 

Port 26/05/2026 __________ Muito Bom 

 
 

Observar o céu noturno 
(Planetário) 

Hist; Geo; FQ 
09/01/2026 Envolvimento dos alunos e Encarregados de Educação. Muito Bom 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

7º C 

Direitos Humanos Hist; CD 1º semestre Interesse e participação dos alunos. Bom 

Democracia e Instituições 
Políticas 

Hist,; CD 
1º semestre Interesse e empenho na realização dos trabalhos. Muito Bom 

Atividade de Natal 
Ing; Esp; BE 

1º semestre 
    Interesse e empenho dos alunos na realização dos trabalhos.   
Reforço da interdisciplinaridade 

Muito Bom 

Desenvolvimento 
Sustentável 

CN; CD 
1.º semestre Envolvimento, empenho e interação dos alunos.  Bom 

Alimentação Saudável 
EF; Hist; Esp; Ing 

2º semestre Interesse e participação dos alunos. Bom 

7º D 

Literacia Financeira –  
Dia da Poupança 

 
C D 

 
31/10 2025 Envolvimento, empenho e interesse. Bom 

Atividad de Navidad 
Chritsmas Activity 

Ing; Esp 
19/12/2025 Interesse, envolvimento e reforço do trabalho interdisciplinar. Muito Bom 

7º E 

Observar o céu noturno 
(Planetário) 

Hist; Geo; FQ 09/01/2026 
Envolvimento e empenho dos alunos e Encarregados de 

Educação. 
Muito Bom 

Atividade de Natal Ing; Esp; Fr Período do Natal Envolvimento e empenho dos alunos. Muito Bom 

Democracia e Instituições 
Políticas 

Hist,; CD 1º semestre 
Consciencialização do espírito democrático. Participação dos 
alunos. Direitos e deveres dos cidadãos ao longo dos tempos. 

 Bom 

Conteúdos temáticos sobre a 
casa 

Ing; ET 2º semestre Envolvimento e empenho dos alunos. Bom 

7º F 

Media 
TIC; CD 1º S – 02/10/25 

2º S – 19/03/26 
Envolvimento e empenho dos alunos. Muito Bom 

Observar o céu noturno 

(Planetário) 
Hist; Geo; FQ 

09/01/2026 Envolvimento e empenho dos alunos e EE. Muito Bom 

Efemérides 
Ing; Fr; TIC; BE 

14/02/2026 Envolvimento e empenho dos alunos. Muito Bom 

Desenvolvimento 

Sustentável 
CN; CD 2.º semestre Envolvimento e empenho dos alunos. Bom  



Agrupamento de Escolas de Benavente 

Monitorização dos DAC baseada nas atas de conselho de turma  
8º Ano 

Turma 
Tema 

do DAC 

Disciplinas 

envolvidas em 

cada DAC 

Data de 

desenvolvimento 
Aspetos positivos 

Nível  de 

concretização… * 

8º A 

Risco 
Mat; CD 

 
26 novembro Empenho dos alunos.  Bom 

Democracia e Instituições 
Políticas 

Hist,; CD 
24711 a 

15/12/2025 
Colaboração ativa. Bom 

Direitos Humanos 
Hist; CD 

 
09/01/2026 Participação ativa e responsável. Bom 

Desenvolvimento 
Sustentável 

CN; CD; EVOA; 
CCV 

 
03/11/2025 Compromisso nas tarefas propostas. Bom 

 Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

 CD 
   09 a 

16/03/2026 
Interação dinâmica e construtiva. Bom 

Pluralismo e Diversidade 
Cultural 

Hist; CD 
 

23/02 a 
02/03/2026 

Colaboração ativa nas dinâmicas. Bom 

Biografias e 
Descobrimentos 

Port; Geo; Hist 
 

12/02 a 
26/02/2026 

Presença ativa e produtiva. Bom 

8º B 

Desenvolvimento 

Sustentável 

CN; CD; FQ 
 

1.º semestre Colaboração ativa na construção de soluções. Bom 

 Literacia Financeira e 

Empreendedorismo 
 CD; Mat 2º semestre 

Aplicação com eficácia das noções de poupança, de investimento e 

de gestão de recursos. 
Muito Bom 

Direitos Humanos CD; Mat 1º e 2º semestre Forte articulação entre os diferentes domínios. Muito Bom 

Pluralismo e Diversidade 

Cultural 

CD; Port; Hist; 

Geo 
2º semestre 

Flexibilidade curricular a gerar mais motivação e aprendizagens 

ativas. 
 Bom 

8º C 

Desenvolvimento 
Sustentável 

CN; CD; FQ 
 

1.º semestre Colaboração ativa na construção de soluções. Muito Bom 

 Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

 CD; Mat 2º semestre 
Aplicação com eficácia das noções de poupança, de investimento e 
de gestão de recursos. 

Muito Bom 



Biografias e 
Descobrimentos 

Port; Geo; Hist 
 

1º e 2º semestre Forte articulação entre os diferentes domínios. Muito Bom 

Pluralismo e Diversidade 
Cultural 

CD; Port; Hist; 
Geo 

2º semestre 
Flexibilidade curricular a gerar mais motivação e aprendizagens 

ativas. 
Muito Bom 

8º D 

Risco CN; FQ 30/10/25 Empenho dos alunos. Bom 

Desenvolvimento 

Sustentável (Life Godwit 

Flyway: A rota do 

Milherango) 

CN; C D 03 a 07/11/2025 Articulação curricular. Bom 

Pluralismo e Diversidade 

Cultural 
CD; Hist 2º semestre __________ Muito Bom 

8º E 

Democracia e Instituições 

Políticas 
Hist,; CD 

Setembro e 

outubro de 2025 
Consciencialização dos alunos sobre o funcionamento das 
instituições democráticas e dos seus deveres de participação cívica.  

Muito Bom 

On chante Noël 

(Animação dos espaços 

comuns da EBDL) 

Fr (8º E/8º F/8º 

G) 
19/12/2025 

Pesquisa sobre tradições francesas. Espírito de colaboração entre 
turmas. 

Muito Bom 

Pluralismo e Diversidade 

Cultural 

CD; Port; PLNM; 

Projeto Acolher 
2º semestre 

Envolvimento dos EE. Promoção da participação ativa dos discentes 
na animação do espaço escolar. Fomento de valores como o 
respeito pelo outro e a tolerância. 

Muito Bom 

O fogo – a cozinha como 

núcleo congregador das 

relações familiares 

Port; PLNM; Fr; 

Esp; EV; ET; TIC; 

Projeto Acolher; 

PNA/PCE 

1º e 2º semestre 

Apresentação dos 

trabalhos no Dia 

do Agrupamento 

(31/03/2026) 

Participação de alunos, EE e docentes na concretização do projeto. 
Articulação com o Projeto Mobile Kitchen Lab. 

Muito Bom 

8º F 

Democracia e Instituições 

Políticas 
Hist,; CD 1º semestre Participação de forma ativa, responsável e colaborante. Bom 

Risco Hist; CD; CN 1º semestre Boa participação, empenho e colaboração. Bom 

Desenvolvimento 

sustentável 
FQ; CN; CD 1º semestre Colaboração ativa na construção de soluções. Muito Bom 

Literacia Financeira e 

Empreendedorismo 
CD; Mat 2º semestre 

Aplicação com eficácia das noções de poupança, de investimento e 
de gestão de recursos. 

Muito Bom 

Biografias e 

Descobrimentos 

Port; Geo; Hist 
 

2º semestre Forte articulação entre os diferentes domínios. Muito Bom 

Pluralismo e Diversidade 

Cultural 

CD; Port; Hist; 

Geo 
2º semestre 

A flexibilidade curricular gerou maior motivação e aprendizagens 
ativas. 

Muito Bom 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8º G 

Democracia e Instituições 
Políticas 

Hist,; CD 1º semestre Empenho dos alunos. Bom 

On chante Noël 

 
Fr  19/12/2025 

Pesquisa sobre tradições francesas. Espírito de colaboração entre 
turmas. 

Muito Bom 

Direitos Humanos CD; Hist 1º semestre Empenho dos alunos. Bom 



Agrupamento de Escolas de Benavente 

Monitorização dos DAC baseada nas atas de conselho de turma 
9º Ano 

Turma 
Tema 

do DAC 

Disciplinas 
envolvidas 

em cada 
DAC 

Data de 
desenvolvimento 

Aspetos positivos 
Nível  de concretização… 

* 

9º A 

Democracia e Instituições 
Políticas 

Hist; C D 1º semestre  Motivação e empenho dos alunos.  Bom 

Direitos Humanos 
 

Esp; EF 
 

1º semestre  
Mensagem de forte inclusão, superação e trabalho em equipa. 

Importância do respeito e da empatia e da valorização das 
capacidades de cada pessoa.  

 
Muito Bom 

 Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

 CD; Mat 1º semestre Interesse dos alunos 
Muito Bom 

Risco e Segurança Rodoviária CN; C D; FQ 
Ao longo do ano 

letivo 
Motivação e interesse dos alunos Muito Bom 

Suporte básico de vida CN; EF 2º semestre Envolvimento e participação dos alunos. Muito Bom 

9º B 

Risco CN; C D 05/11/2026 Empenho dos alunos.  Muito Bom 

Direitos Humanos TIC; C D; Hist 1º semestre  Empenho dos alunos. Bom 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

CD; Geo 1º semestre Empenho dos alunos. . Muito Bom 

9º C 

Direitos Humanos 
CN; C D 1º e 2º semestre  Empenho e envolvimento.   Bom 

 Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

 CD; Mat 
1º e 2º semestre  Empenho e envolvimento.   Bom 

Risco e Segurança Rodoviária CN; C D; FQ 
1º e 2º semestre  Empenho e envolvimento.   Bom 

Desenvolvimento Sustentável. 
Boas práticas ambientais 

C D; Ing; 
Geo; TIC 

1º e 2º semestre Empenho e envolvimento. Bom 

9º D 

Risco e Segurança Rodoviária 
CN; C D; FQ 

Ao longo do ano 
Articulação curricular. Interesse e empenho dos alunos. Promoção 

das relações interpessoais. 
Muito Bom 

As Vanguardas do século XX 
EV; Hist 

Ao longo do ano 
Empenho e motivação dos alunos. Consciencialização da 

importância da Arte na Cultura das Sociedades. 
Muito Bom 

Direitos Humanos 
EF; Esp; Ing 

1º semestre 
Mensagem de forte inclusão, superação e trabalho em equipa. 

Importância do respeito e da empatia e da valorização das 
capacidades de cada pessoa. 

Bom 

Atividade Física e Sistema 
Cardiovascular 

CN; EF; TIC Ao longo do ano Aplicação prática dos conteúdos teóricos das disciplinas. 
Promoção da saúde. Empenho e motivação dos alunos.  

Muito Bom 

Suporte básico de vida 
CN; EF 

2º semestre 
Exploração de vídeos e de outros recursos digitais. Atividade 

prática de simulação de SBV. 
Bom 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9º E 

Risco e Segurança Rodoviária CN; C D; FQ Ao longo do ano 
Articulação curricular. Interesse e empenho dos alunos. Promoção 

das relações interpessoais. 
Bom 

Direitos Humanos EF; Esp; Ing 1º semestre 
Articulação curricular. Interesse e empenho dos alunos. Promoção 

das relações interpessoais. 
Bom 

Atividade Física e Sistema 
Cardiovascular 

CN; EF; TIC Ao longo do ano Aplicação prática dos conteúdos teóricos das disciplinas. 
Promoção da saúde. Empenho e motivação dos alunos.  

Suficiente 

Suporte básico de vida CN; EF 2º semestre 
Exploração de vídeos e de outros recursos digitais. Atividade 

prática de simulação de SBV. 
Muito Bom 

 Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

 CD; Mat; 
TIC 

1º semestre  Empenho dos alunos.   Bom 

Desenvolvimento Sustentável. 
Boas práticas ambientais 

C D; Ing; 
Geo; Hist; 

TIC 
1º e 2º semestre Articulação interdisciplinar. Empenho e envolvimento dos alunos. Bom 

Ciência também é Arte. CN; EV  2º semestre  Articulação interdisciplinar. Empenho e envolvimento dos alunos.  Bom 

9º F 

Risco e Segurança Rodoviária CN; C D; FQ 1º semestre 
Consciencialização dos alunos para comportamentos seguros na 
estrada, desenvolvendo o sentido de responsabilidade cívica e a 

capacidade de tomada de decisões informadas 

Bom 

As Vanguardas do século XX EV; Hist 1º e 2º semestre Consciencialização da importância da Arte na Cultura das 
Sociedades. 

Muito Bom 

Direitos Humanos EF; PLNM 1º semestre 
Mensagem de forte inclusão, superação e trabalho em equipa. 

Importância do respeito e da empatia e da valorização das 
capacidades de cada pessoa. 

Bom 

Atividade Física e Sistema 
Cardiovascular 

CN; EF Ao longo do ano Aplicação prática dos conteúdos teóricos das disciplinas. 
Promoção da saúde. Empenho e motivação dos alunos. 

Suficiente 

Trabalho prático sobre medição 
da variação de frequência 

cardíaca e da pressão arterial em 
algumas atividades do dia a dia 

CN; EF 1º e 2º semestre 
Inter-relação disciplinar e forte componente prática dando 

significado para as aprendizagens. 
Muito Bom 

Suporte básico de vida CN; EF 2º semestre Exploração de vídeos e de outros recursos digitais. Atividade 
prática de simulação de SBV. 

Muito Bom 

9º G 

Democracia e Instituições 
Políticas 

EV; CD 1º semestre Participação ativa.  Bom 

As Vanguardas do século XX EV; Hist 1º e 2º semestre 
Consciencialização da importância da Arte na Cultura das 

Sociedades. 
Muito Bom 



Agrupamento de Escolas de Benavente 

Monitorização dos DAC baseada nas atas de conselho de turma  
10º Ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Turma 
Tema 

do DAC 

Disciplinas 

envolvidas em 

cada DAC 

Data de 

desenvolvimento 
Aspetos positivos 

Nível  de concretização… 

* 

10º A _________ _________ _________ _________ _________ 

10º B 
Sustentabilidade Ing; FQA 2º semestre 

Melhoria do comportamento. Trabalho de pares com impacto 

positivo nas aprendizagens. Sensibilização para a dimensão da 

sustentabilidade e da biodiversidade. 

Bom 

10º C 
Literacia Financeira Mat A e Ec A 

   Ao longo do ano Aquisição de conhecimentos úteis para o quotidiano e para a 

consolidação de conteúdos. 
Bom 

10º D 
Democracia HCA; GDA 1º semestre Compreensão do processo democrático na representatividade. Bom 

10º E 

Direitos Humanos e 

Sustentabilidade 
Fil; EF 20/11/2025 

Participação empenhada dos alunos. Aumento da motivação dos 

alunos. Reforço das aprendizagens das disciplinas envolvidas. 

Desenvolvimento de competências transversais, como o 

pensamento crítico, a comunicação, a autonomia, a colaboração e a 

cidadania ativa. 

Muito Bom 

Património local/ 

Democracia e Instituições 

políticas 

Hist A; Geo A; 

MACS 
11/02/2026 Muito Bom 

Direitos Humanos e 

Democracia e Instituições 

Políticas 

Fil; Port 2º semestre Muito Bom 

10º F 

Óscares da Leitura Port; BE 28/10/2025 Pesquisa e seleção de informação. Integração na comunidade 
escolar. Aquisição de ferramentas para tipologia textual. 

Leitura/Interpretação Melhor conhecimento da realidade medieval. 
Conhecimento do meio envolvente. Conhecimento da história local. 

Desenvolvimento de competências relacionadas com o trabalho 
colaborativo. 

Muito Bom 

Danças Medievais Port; EF Outubro e janeiro Muito Bom 

Benavente: o foral e o 

meio envolvente 

Hist A; Geo A; 

Port 
11/02/2026 Muito Bom 



Agrupamento de Escolas de Benavente 

Monitorização dos DAC baseada nas atas de conselho de turma  
11º Ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Turma Tema do DAC 

Disciplinas 

envolvidas em 

cada DAC 

Data de 

desenvolvimento 
Aspetos positivos 

Nível  de concretização… 

* 

11º A 
O papel da mulher e a Arte Port.; Fil 2º semestre Não se verificou impacto nas aprendizagens dos alunos. Bom 

11º B Laboratório B G; FQ A Ao longo do ano Revisão de competências das duas disciplinas. Muito Bom 

11º C Risco Sísmico: A Terra 

treme 
BG; Mat A 1º semestre 

Boa participação e empenho dos alunos.  Revisão de competências 

de BG de 10º ano. 
Muito bom 

11º D Literacia Financeira e 

Empreendedorismo 

Hist B; Mat A; 

Ec A 
Ao longo do ano 

Compreensão da evolução histórica do sistema económico. 

Aplicação de ferramentas matemáticas à análise de situações 

financeiras. Desenvolvimento do pensamento crítico e melhor 

compreensão da realidade económica e social. 

Muito Bom 

11º E 

Os Direitos Humanos no 
Sermão de Santo António e 

na Revolução Francesa 
Port; HCA 1º semestre 

Conteúdos programáticos mobilizados. Valorização do património 
nacional. Desenvolvimento do espírito crítico e melhoria das 

relações interpessoais. 

Muito Bom 

O Barroco em Portugal. No 
Sermão de Santo António e 

na visita de estudo ao 
museu de S. Roque 

Port; HCA 04/11/2025 Muito Bom 

Visita de estudo à 
Faculdade de Arquitetura e 

ao Museu Banksy 
Des A; HCA 10/02/2026 Bom 

11º F 
_________ _________ _________ _________ _________ 

11º G 
_________ _________ _________ _________ _________ 

11º H 
Mobile Kitchen Lab Port; Fil Ao longo do ano 

Competências práticas de trabalho colaborativo e de literacia no 

âmbito da promoção de uma alimentação saudável. 
Bom 



Agrupamento de Escolas de Benavente 

Monitorização dos DAC baseada nas atas de conselho de turma  
12º Ano 

 

 Turma Tema do DAC 

Disciplinas 

envolvidas em 

cada DAC 

Data de 

desenvolvimento 
Aspetos positivos 

Nível  de concretização… 

* 

12º A 

Direitos Humanos Port; Ing; Bio 1º e 2º semestre 

Contribuição para a melhoria das aprendizagens. 

Muito Bom 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mat A; AI B 1º e 2º semestre Muito Bom 

12º B 
Direitos Humanos Port; AIB 2º semestre 

Empenho e entusiamo. Impacto significativo na melhoria das 

aprendizagens das disciplinas envolvidas. 

Muito Bom 

Desenvolvimento 

Sustentável 
Bio; Qui 2º semestre Muito Bom 

12º C 
Produtos Financeiros e 

Empreendedorismo 
Ec A; Soc 2.º Semestre Era necessário mais algum tempo. Bom 

12º D Literacia Financeira M Tec; Port 24/04/2026 
Componente do currículo de C D, dotando os alunos para 

conhecimento prático para o futuro 
Muito Bom 

12º E 
O indivíduo face ao poder 
político, religioso e social 

em Memorial do Convento 
Port;  Pisc B; Soc Abril/Maio 

A articulação entre as três disciplinas. Contribuição para formar 
alunos mais críticos e conscientes do papel do indivíduo. 
Desenvolvimento de competências de leitura, interpretação, 
comunicação e cidadania. 

Muito Bom 

12º F 
Dança Criativa com os 

heterónimos de Fernando 
Pessoa 

Port; EF 14/01 e 21/01 
O impacto nas aprendizagens revelou-se inferior ao esperado em 
virtude da falta de responsabilidade e do ritmo de trabalho lento de 
alguns alunos. 

Suficiente 


